Tradycja pierwszego piatku jest o tyle wazna, ze nie zostata ona ustanowiona po prostu przez
wladze Kkoscielne, ale zostala nam dana przez samego Chrystusa. Miato to miejsce podczas
objawien, jakich do$wiadczyta francuska zakonnica, $w. Matgorzata Maria Alacoque, podczas
adoracji Swictego Sakramentu w klasztornej kaplicy. W czasie tych kilku spotkan Jezus
odstonit przed mloda kobieta swoje gorejace mitoscig Serce i za jej posrednictwem przekazat
te mito$¢ wszystkim ludziom, gdyz, jak sam zaznaczyl, nie mogt dtuzej powstrzymac¢ w sobie
jej ptomieni. Jak wspominata zakonnica, Jego okaleczone Serce otoczone byto wowczas korong
cierniowg zwienczong krzyzem, a z rany bit blask. Zlecil §wigtej, aby szerzyta wsréd swych
siostr 1 braci wiare w Niego oraz ogrom task 1 mitosierdzia ptynacych dla nich z Jego Serca,
niezbednych do Odkupienia, zaznaczajac, ze to dla ludzi jedyny ratunek.

Objawienia miaty ponadto charakter osobistego wyznania. Podczas nich Chrystus powiedziat
Matgorzacie, ze kazdego dnia znosi udrgki spowodowane niewdzigcznoscig ludzi, ktoéra jest
cigzsza do zniesienia niz wszystkie cierpienia, jakich doswiadczyt podczas Zycia na ziemi.
Polecit jej, aby przynajmniej ona zado$¢uczynita Mu za grzechy wszystkich ludzi, ktére tak
ciezko Mu znie$é. Wiasnie wtedy nakazat jej przystepowa¢ do Komunii Swietej najczesciej,
jak bedzie mogla, szczegdlnie w kazdy pierwszy piatek miesiaca, a w kazda noc poprzedzajaca
ten dzien uczestniczy¢ przez godzing w szczegolnej adoracji. Objawienia te zapoczatkowaty
réwniez tradycje¢ dziewigciu pierwszych piatkow, w ktorych pelne uczestnictwo otwiera nam
drogg do taski pokuty i zbawienia.

Ostatnim nakazem Chrystusa byto ustanowienie nabozenstwa ku czci Jego Serca w pierwszy
piatek po oktawie Bozego Ciata, ze szczegdlnym uwzglednieniem przystepowania w tym dniu
do Komunii Swietej. Udziat w tej Eucharystii jest formg zado$éuczynienia za wszelkie obrazy,
jakich Jezus od nas doznaje.

To krotkie przypomnienie historii Jezusowych Objawien pozwala nam zrozumiec istotg
pierwszych pigtkow miesigca, ich wyjatkowosci oraz niezwyklej wagi. Uczestnictwo w nich
jest formag pokuty, dzigki nim mozemy odkupi¢ swoje winy, zado$€uczyni¢ Jezusowi oraz
dostgpic taski zbawienia.

Niestety, znaczenie tego dnia bywa czgsto wypaczone, nie skupiamy si¢ w nim gltéwnie na
Eucharystii, ale kladziemy nacisk zwlaszcza na pierwszopiatkowa spowiedz. Takie
przesunigcie punktu waznosci moze wynikac bezposrednio z myslenia o koniecznos$ci czystosci
serca podczas przyjmowania Ciata Chrystusa pod postacig chleba. Abysmy mogli uczyni¢ to
godnie, potrzebny jest nam sakrament pojednania. Problem w tym, ze zdarza si¢, iz pierwszy
piatek tylko na nim konczymy, a idea, jaka temu dniu przyswieca, oparta jest jednak na
przystapieniu do Komunii Swietej. To whasnie petny udziat w Mszy Swietej pozwala nam na
dostgpienie task, jakich udziela nam Chrystus. Dzigki spowiedzi $§wigtej przyblizamy si¢ do
Boga, ale to wtasnie Eucharystia t¢ wi¢z najbardziej umacnia.

Musimy umie¢ spojrze¢ na celebrowanie pierwszych piatkow miesigca jak na wyjatkowy dar,
jaki otrzymalis$my od samego Jezusa. Mimo cierpien, jakich od nas do§wiadcza, dalej darzy nas
bezgraniczng mitoscig. Gest, jaki w naszg stron¢ wykonuje Chrystus, jest niezwyklym aktem



mitosierdzia, dowodem prawdziwej, nieskonczonej mitosci. Nie rezygnuje z nas, nie watpi, ale
zaprasza do siebie, daje szans¢ na poprawe. Zauwazmy, ze to On sam wyciagga do nas reke,
cho¢ to przeciez my zawiniliSmy, odstania przed nami zranione Serce i nawoluje do poprawy,
pierwszy dazy do pojednania, bo pragnie dla nas naszego zbawienia.

Oprocz obietnicy laski zbawienia, gdy spelnimy polecenia Jezusa, zlozyl jeszcze
przyrzeczenia, ktore rozproszone w zapiskach §w. Malgorzaty Marii, zostaly zebrane i do
dzis istnieja w formie tzw. 12 obietnic Jezusa:

Dam im wszystkie taski potrzebne w ich stanie.

Zgoda i pokdj beda panowaty w ich rodzinach.

Bede ich pocieszat we wszystkich ich strapieniach.

Bede ich bezpieczng ucieczka za zycia, a szczegdlnie przy $mierci.

Wyleje obfite blogostawienstwa na wszystkie ich przedsiewziecia.

Grzesznicy znajda w mym Sercu Zrddlo nieskonczonego mitosierdzia.

Dusze ozigbte stang si¢ gorliwymi.

Dusze gorliwe dojda szybko do wysokiej doskonatosci.

Blogostawi¢ bede domy, w ktorych obraz Mego Serca bedzie umieszczony i czczony.
. Kaptanom dam moc kruszenia serc najzatwardzialszych.
. Imiona tych, co rozszerza¢ beda to nabozenstwo, beda zapisane w mym Sercu i na zawsze

w Nim pozostang.
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. Przyrzekam w nadmiarze milosierdzia Serca mojego, ze wszechmocna milos¢ Moja
udzieli tym wszystkim, ktérzy komunikowaé¢ beda w pierwsze piatki przez dziewigé
miesiecy z rzedu, taske pokuty ostatecznej, ze nie umrg w stanie nietaski mojej ani bez
sakramentow 1 ze Serce moje stanie si¢ dla nich bezpieczng ucieczka w godzing $mierci.

Nie bojmy si¢ zawierzy¢ Jezusowi tak, jak uczynita to §w. Malgorzata Maria 1 podgzajmy za
jej stowami: ,,We wszystkim, co czynisz tgcz si¢ z Najswietszym Sercem naszego Pana Jezusa
Chrystusa — na poczatku, by wykazac¢ si¢ checig stuzenia Mu, na koncu dla zado$¢éuczynienia”.



