
Temat: Służyć zgromadzeniu znakiem obmycia. 

Wiedza, umiejętności, postawy: 

• ministranci poznają bogatą symbolikę biblijną wody i jej znaczenie w poszczególnych 

obrzędach mszalnych; 

• ministranci zapoznają się z biblijną typologią wody w oparciu o modlitwę 

pobłogosławienia wody w czasie Liturgii Wigilii Paschalnej; 

• ministranci wiedzą, w jaki sposób znak wody był i jest obecny w liturgii; 

• ministranci uczą się, że woda służy także do poświęcenia przedmiotów i 

dewocjonaliów; 

• umie spełniać funkcje przeznaczone w liturgii dla ministranta wody; 

• troszczy się o czystość swego serca i często przystępuje do Komunii świętej. 

Przykładowe formy pracy:  

• uczestnictwo w obrzędzie poświęcenia wody; 

• uczestnictwo w liturgii jako ten, który posługuje przy obrzędzie lavabo; 

• przeprowadzenie rachunku sumienia oraz przystąpienie do sakramentu pokuty 

i pojednania. 

 

Lp. Przebieg zbiórki Metody Pomoce 

1. 
Rozpoczęcie 

Przywitanie; odmówienie modlitwy, np. Ojcze nasz 
  

2. 
Sprawy porządkowe 

Sprawdzenie obecności, ogłoszenia 
 

Lista obecności 

3. 

Wprowadzenie 

Na bogactwo znaków używanych w liturgii składają się 

także pewne elementy naturalne (zaczerpnięte wprost z 

natury). Są to np. ogień, woda, olej. Ich stosowanie 

wynika z faktu, że całe stworzenie uczestniczy w liturgii; 

nie tylko to, co duchowe, ale i to, co materialne. Poza tym 

cały człowiek, zbudowany z ciała i ducha, poznaje Boga, 

tak przez duszę, jak i przez zmysły. 

Wykład  

4. 

Realizacja 

Wytłumaczenie znaczenia wody w Biblii: jako zapowiedź 

napełnienia Duchem (Ez 36, 25nn), wypełniona w 

Nowym Testamencie podczas Zesłania Ducha Świętego (J 

3, 5; J 4, 14); jako symbol przejścia przez Morze 

Czerwone podczas wyjścia z niewoli egipskiej. 

 

Ukazanie mocy i działania wody, której używamy 

podczas chrztu świętego, na podstawie tekstu modlitwy 

błogosławieństwa wody chrzcielnej. Ukazanie, że 

najpełniej symbolika wody wypełnia się właśnie w 

sakramencie chrztu. Dzięki działaniu Ducha Świętego 

woda otrzymała moc uświęcania. Wodę uświęcił też sam 

Chrystus podczas chrztu w Jordanie. 

 

Rozmowa 

wprowadzająca; 

odczytanie 

fragmentów Pisma 

Świętego 

 

Wykład 

 

Pismo Święte  
(zał. 1) 

 

 

 

 

Tekst modlitwy 

błogosławieństwa 

wody chrzcielnej 

(zał. 2) 

5. 

Ukazanie, jak woda była i jest obecna w liturgii: źródło w 

kultach religijnych i obmyciach rytualnych u Greków, 

Rzymian i Żydów, co następnie przerodziło się w 

symboliczne obmycia rąk u chrześcijan, które stało się 

powszechne i trwa do dziś podczas Mszy św. 

Ukazanie znaczenia wody w historii chrześcijaństwa 

(baseny przy bazylikach, zanurzenie w wodzie podczas 

chrztu świętego; pierwsza wzmianka o wodzie święconej 

Wykład  



w Aktach Piotra i Tomasza z III wieku oraz najstarszy 

tekst poświęcenia wody z wieku IV; używanie wody do 

pokropienia mieszkań i odpędzania złych duchów; od VIII 

wieku pokropienie niedzielne podczas Mszy św. na 

przypomnienie chrztu). 

Wytłumaczenie znaczenia aspersji dziś oraz tego, że 

zastępuje ona akt pokuty (sama jest IV aktem pokuty). 

6. 

Wskazanie momentów Mszy św., w których używamy 

wody oraz wyjaśnienie znaczenia tych momentów: 

podczas aspersji, w czasie przygotowania darów, w czasie 

obmycia rąk przez kapłana (obrzęd lavabo), 

Wytłumaczenie ministrantom, jaka jest ich rola w tych 

momentach (jako ministranta wody).  

 

Zwrócenie uwagi na tekst, który kapłan wypowiada 

podczas obrzędu lavabo. W tym kontekście warto 

zastanowić się nad koniecznością oczyszczania swojego 

serca w sakramencie pokuty i pojednania. Zwrócenie 

uwagi ministrantom na to, aby często przystępowali do 

sakramentu pokuty i pojednania oraz do Komunii św., 

gdyż jako ministranci mają być przykładem dla swoich 

kolegów i całej parafii. 

Wykład 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tekst modlitwy 

wypowiadanej 

podczas obmycia 

rąk przez kapłana 

(zał. 3) 

7. 

Zwrócenie uwagi na fakt, że woda służy także do 

poświęcenia przedmiotów i dewocjonaliów. 

Wytłumaczenie roli i znaczenia sakramentaliów i 

błogosławieństw według Katechizmu Kościoła 

Katolickiego. 

Odczytanie 

wybranych 

punktów KKK 

Zał. 4 

8. 

Podsumowanie 

Podsumowanie otrzymanych wiadomości i powtórka 

najważniejszych treści: Woda jest ważnym znakiem w 

liturgii. Jest symbolem oczyszczenia, odrodzenia i Ducha 

Świętego. Sakramentalia to znaki liturgiczne poza 

siedmioma sakramentami, jak poświęcenie i 

błogosławieństwa wody święconej, medalików, 

szkaplerzy, różańca itp. Celem sakramentaliów jest 

uświęcenie człowieka i uwielbienie Boga. Aspersja polega 

na pokropieniu przez celebransa wodą święconą ludzi 

zgromadzonych na liturgii. Zastępuje akt pokutny. Lavabo 

to obrzęd umywania rąk podczas Mszy św. przez 

celebrującego ją kapłana. 

Miejsce na pytania do ministrantów związane z tematem 

spotkania oraz na pytania ministrantów do prowadzącego. 

Rozmowa 

podsumowująca 

 

9. 
Zakończenie 

Modlitwa na zakończenie: Chwała Ojcu 
  

 


