
Temat: Modlitwa powszechna. 

Wiedza, umiejętności, postawy: 

• rozumie znaczenie modlitwy w życiu wierzących 

• zna rolę wiernych świeckich w życiu Kościoła 

• rozumie znaczenie terminów „modlitwa powszechna” i „modlitwa wiernych” 

• wie, czym jest modlitwa powszechna 

• zna zasady układania i odczytywania wezwań modlitwy wiernych 

• troszczy się o uczynienie modlitwy Kościoła swoją modlitwą i dba o rozwój osobistego 

życia modlitewnego  

Przykładowe formy pracy:  

• odczytanie wezwań modlitwy wiernych 

• ćwiczenia praktyczne – układanie wezwań do modlitwy wiernych 

 

Lp. Przebieg zbiórki Metody Pomoce 

1. 
Rozpoczęcie 

Przywitanie; odmówienie modlitwy, np. Ojcze nasz 

  

2. 
Sprawy porządkowe 

Sprawdzenie obecności, ogłoszenia 

 Lista obecności 

3. 

Wprowadzenie 

Obietnice Pana Boga, który zachęcał do tego, by się 

modlić. Boże obietnice zawsze się sprawdzają. 

Prowadzący rozdaje fragmenty Pisma Świętego i prosi 

ministrantów, by na ich podstawie wymienili 

potrzeby/sytuacje, w których modlił się sam Pan Jezus. 

Zadanie można wykonać z podziałem na grupy. 

 

Powtórzenie struktury Mszy Świętej, w sposób 

szczególny liturgii słowa. Rozpoznanie, że odpowiedzią 

na usłyszane słowo Boże jest modlitwa powszechna. 

Wniosek – słuchając słowa Bożego, modlimy się w 

dobrych intencjach, czyli takich, które są według woli 

Bożej. 

Praca z tekstem w 

grupach lub 

indywidualnie 

Zał. 1 

4. 

Realizacja 

Prowadzący przedstawia ministrantom historię modlitwy 

wiernych. Może posłużyć się prezentacją multimedialną 

i/lub artykułem ks. P. Kulbackiego pt. „Modlitwa 

powszechna jako modlitwa wiernych”. 

Wykład, 

prezentacja 

multimedialna 

Laptop, rzutnik; 

zał. 2a i/lub zał. 2b 

5. 

Struktura modlitwy powszechnej. Modlitwa powszechna 

składa się z trzech części: 

1. Wprowadzenie: 

Część modlitwy wiernych należąca do celebransa. Jest to 

krótkie wprowadzenie w modlitwę, skierowane do 

zgromadzonych. Treść wprowadzenia może nawiązywać 

do usłyszanego słowa Bożego, może również uwzględniać 

okres liturgiczny, treść obchodzonej uroczystości albo treść 

z żywota wspomnianego w danym dniu świętego. 

2. Wezwania: 

Dzielą się ona na cztery grupy: 

a) w potrzebach Kościoła – rozwój Kościoła, papież, 

biskupi, kapłani, diakoni, misje, powołania, 
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zjednoczenie chrześcijan, (archi)diecezja, katecheci, 

klerycy, seminaria, świątynie, prymicjanci, 

pielgrzymki, 

b) za rządzących państwami i o zbawienie całego 

świata – rządzący, pokój, zbiory, instytucje, pogoda, 

zawody (np. lekarze, górnicy), młodzież, dzieci, 

rodzice, narzeczeni, poszanowanie praw człowieka, 

sprawiedliwość, postęp duchowy, polityczny, 

gospodarczy, 

c) za znajdujących się w trudnościach życiowych – 

cierpiący fizycznie i duchowo, chorzy, 

niepełnosprawni, samotni, zmarli i konający, 

rodzina zmarłego, emigranci, zniechęceni, 

pogrążeni w nałogach, grzesznicy, kuszeni, 

upadający, ofiary wypadków, katastrof, wojen i 

klęsk żywiołowych. 

d) za wspólnotę miejscową – zgromadzeni na Mszy 

św., intencje lokalnego Kościoła (parafii), miasto, 

solenizanci, potrzeby parafii, rekolekcje, misje 

parafialne, duszpasterstwa działające w parafii; 

(OWMR 70). 

Można rozdać kartki z pociętymi wcześniej wezwaniami i 

zadać ministrantom, by nadali im odpowiednią kolejność. 

Liczba wezwań często zależy od charakteru sprawowanej 

liturgii. Zgodnie z zaleceniami KEP wezwań powinno być 

co najmniej 4 (przynajmniej po jednym z każdej grupy) i 

co najwyżej 6 (wyjątkowo więcej – tylko w mszach dla 

grup specjalnych). Oprócz wezwań obowiązkowych 

modlitwa może zawierać wezwania dodatkowe, 

uwzględniające szczególny charakter dnia albo szczególne 

wydarzenia z życia parafii. Wezwania powinien czytać 

diakon, kantor lub inny uczestnik liturgii, który został 

wcześniej przygotowany do tej posługi.  

3. Zakończenie 

Zakończenie modlitwy należy również do celebransa. 

Powinno zawierać prośbę do Boga o wysłuchanie błagań 

zamieszczonych w modlitwie. Może wyrażać tę samą 

intencję, co kolekta dnia, ale nie powinna być jej 

powtórzeniem. 

W naszej diecezji Biskup Diecezjalny poprosił, aby 

modlitwą na zakończenie była modlitwa w intencji 

Powołań. 

 

Istnieją różne formy wezwań i odpowiedzi na wezwania, 

np.: 

a) forma pełna „Módlmy się za…, aby…” 

b) forma skrócona „Módlmy się, aby…” 

c) forma najkrótsza „Módlmy się za…” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aktywizacja 

 

Wykład 

 

 

 

Zał. 3a-3d 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zał. 4 

6. 

Prowadzący dzieli ministrantów na kilka grup. Każdy 

zespół otrzymuje kartki i długopis. Ich zadaniem jest 

ułożenie modlitwy powszechnej. Można użyć różnych 

form, jednakże ważne jest, aby zachować jednolity sposób 

zapisu. Starsza grupa może ułożyć również wstęp i 

zakończenie. 

Praca w grupach, 

ćwiczenia 

praktyczne 

Czyste kartki, 

długopisy 



7. 

Podsumowanie 

Miejsce na pytania do ministrantów związane z tematem 

spotkania oraz na pytania ministrantów do prowadzącego 

Rozmowa 

podsumowująca 

 

8. 
Zakończenie 

Modlitwa na zakończenie: Chwała Ojcu 

  

 


